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Avis à la population étudiante!!! 
 

               
                   Nous sommes à la recherche d’artistes qui pourraient nous aider à créer la prochaine page 

couverture de l’agenda 2010-2011 de l’école.  Il n’y a pas de prix à gagner, seulement la chance d’y mettre 

sa propre création!  

 

Date limite : le vendredi 12 mars 2010 

Pour info :voir Hélaine Paquette 

                        Local H-114 

 

 

NOTICE TO STUDENTS!!! 

 
        We are looking for artists who would help us create the next cover page for 2010-2011 school 

agenda.  There is nothing to win except the opportunity to see your own creation. 

 

Dead line:  friday, march 12th 2010 

For details:  see Hélaine Paquette 

                           Room: H-114 

 

 

Anuncio para los alumnos!!! 
 

       Buscamos artistas que podrian ayudarnos a crear la cubierta del agenda del ano 

2010-2011.  No hay ningun premio, solamente la oportunidad de ver tu propia creacion.     

Gracias. 

 
      Fecha :  viernes el 12 de marzo 2010 

Para informaciones :  Ver a Hélaine Paquette 

                                 Aula : H-114 

 

 

 
À vendre 

(Au local :H-114) 
Raquette de ping-pong      $1.50 
Balle de ping-pong            $0.25 
Balle de Aki                      $1.00 
Jeu de cartes                    $1.50 
Cadenas                  $1.50 
Balle de baby-foot             $2.00 
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Inventions & Mythes ou Réalités 
 Camille Jodoin 
 

 jodoinc.01@edu.csvt.qc.ca  
L'invention du mois 

Le moulin à vent 
 

Le moulin à vent a été inventé en Iran, vers le VIIe siècle. Les paysans   
imaginaient des dispositifs qui leur permettaient de moudre le grain grâce 
aux vents forts et constants des Hauts-Plateaux. Le moulin à vent dispose 
d'ailes verticales et horizontales. Une roue au sommet de la tour est 
actionnée par les ailes en mouvement. Cette dernière est reliée au bas du 
moulin à une meule* tournante située au-dessus d'une autre meule fixe. 
*une meule est un cylindre en pierre servant à écraser, à broyer et à moudre le grain. 
 

Mythes ou Réalités 
 
 En temps normal, les satellites ne peuvent pas tomber sur Terre 
 

VRAI OU FAUX ? 
 
 Les termes Ouragan, Cyclone et Typhon désignent le même phénomène 
 

VRAI OU FAUX ? 
 
En temps normal, les satellites ne peuvent pas tomber sur Terre 
VRAI ! 
Un satellite est constamment en orbite. Même s'il est assez proche de la 
Terre pour être soumis à la force gravitationnelle, il se déplace assez 
rapidement pour que sa force centrifuge (qui est due à sa rotation) 
l'empêche de s'écrouler sur la Terre! 

 
 Les termes Ouragan, Cyclone et Typhon désignent le même phénomène 
VRAI ! 
L' Ouragan, mot américain, est appelé Cyclone par les Européens et Typhon en 
Asie. Ces expressions désignent toute dépression qui se forme dans les mers 
chaudes. Il s'agit d'une tempête tropicale qui forme un grand tourbillon 
alimenté par le vent chaud et humide. Sur les rives, la spirale peut atteindre 
1500 km de diamètre avec des vents soufflant jusqu'à 300 km/h !! 
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Activité étudiante  
Mylène Parent 
Karolane et Samy-Joe Péloquin 

Journal035@edu.csvt.qc.ca 
14 février – Saint-Valentin 
¤ Courrier des Cœurs (Vente le midi, distribution l'après-midi) 
¤ Vente de Fleurs 

 
18 février – Sortie d'hiver:        HEURES DE DÉPART ET D'ARRIVÉE 
ACTIVITÉ À L'INTÉRIEUR 
¤ Centre des Sciences + IMAX    Départ: 9h15    Arrivée: 16h 
¤ Centre Bell et Cinéma            Départ: 9h15   Arrivée: 16h 

¤ Escalade(Horizon Roc) + Cinéma   Départ: 9h15   Arrivée: 16h 
 
ACTIVITÉ NEIGE:     
SKI ET SNOWBOARD     
  

¤ Sutton                                   Départ: 7h30   Arrivée: 18h 
¤ Bromont                                Départ: 7h30   Arrivée: 18h 

¤ Orford                                      Départ: 7h30   Arrivée: 18h 
 
GLISSADE 
¤ Valcartier Départ: 7h15   Arrivée: 21h    
¤ Piedmont                              Départ: 9h15  Arrivée:  18h 
 
ACTIVITÉ À L'EXTÉRIEUR 
¤ Pêche Départ: 9h15    Arrivée: 16h 
¤ Arbraska       Départ: 9h15    Arrivée: 16h 
 

N'oublier pas les activités du midi!!! 
¤ Jour 1: Karaoké à l'auditorium 
   Faites vos demandes spéciales à notre karaoké-man:         

   Alexandre Butts! 

¤ Jour 3: Midi Musical 

   Dans le bloc H ( Coin niveau ) 

¤ Jour 5: Improvisation à l'auditorium 
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Le Journal et Vous! 
 

** NOUVELLE SECTION** 
À partir du mois de mars, il y aura dans cette section: 
➔ Une section pour vos commentaires. 
➔ Une section pour vos suggestions. 
➔ Une section pour vos articles. 
NOUS VOUS INVITONS DONC À NOUS ENVOYER  
VOS COMMENTAIRES; 

VOS SUGGESTIONS; 

ET VOS ARTICLES QUI PARAÎTRONT DANS LE JOURNAL 
DE MARS! 

** Veuillez prendre note que l'équipe se réserve le droit de refuser certains 
articles** 

Nous vous demandons d'inclure dans votre article: 
 —> Votre nom et votre niveau, 
 —> Votre adresse portail (exemple01@edu.csvt.qc.ca), 
 —> Le titre de votre article, 
 —> Et les images (s'il y a lieu) 
MERCI BEAUCOUP! 

 
 

L'équipe du Journal: 
Martin Thériault: Rédacteur en Chef 

Samy-Joe et Karolane Péloquin: Rédactrice 

Camille Jodoin: Rédactrice   
Mylène Parent: Rédactrice 

Hélaine Paquette: Co-Rédactrice et personne ressource 

Denis Guérard: Technicien informatique et personne ressource 

Merci à Jessika Richard, Roxanne Perron et Vicky Perreault pour 
leur aide à la correction du journal étudiant!  
UN GROS MERCI À VOUS TOUS!! 
Nous tenons à remercier Karolane Péloquin qui a apporté son aide et son 
appui depuis le début du projet, et qui doit nous quitter pour différentes 
raisons... MERCI KAROLANE! 
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Dossier Spécial: Saint-Valentin 
journal035@edu.csvt.qc.ca 
 
L'origine de la Saint-Valentin              
  
Depuis le IIIe siècle, le 14 février s'est 
transformé en fête pour les amoureux.   
   

St-Valentin, patron des amoureux, est en fait un prêtre mort martyrisé par les 
Romains le 14 février 270. 
 

À cette époque, Valentin s'attira la colère de l'empereur Claude II qui venait 
d'abolir le mariage, car il trouvait que les hommes mariés faisaient de piètres 
soldats parce qu'ils ne voulaient pas quitter leur famille. 
 

Valentin encouraga alors les jeunes fiancés à venir le trouver en secret pour 
recevoir de lui la bénédiction du mariage. Il fut arrêté et emprisonné. 
Pendant qu'il attendait son exécution dans sa prison, Valentin se prit d'amitié 
pour la fille de son geôlier et lui redonna la vue. Juste avant de se faire 
décapiter, il lui offrit des feuilles en forme de cœur avec le message suivant: 

De ton Valentin! 
 

Dans certains pays, la fête de la St-Valentin vient d'une croyance médiévale 
européenne qui dit que les oiseaux commencent à s'accoupler le 14 février! 
 
Cupidon, dieu romain de l'amour 
 

Cupidon est le dieu romain de l'amour. Il est le fils de Vénus, elle-même 
déesse de l'amour. Cupidon était très beau, mais capricieux. A l'aide de son 
arc, il tire les flèches du désir. 
 

Vénus jalousait Psyché, il en tomba amoureux et chaque nuit, il lui rendait 
visite sans qu'elle puisse le voir car il se rendait invisible. 
 

Cupidon avait demandé à Psyché de ne pas chercher à le voir, cependant 
celle-ci lui désobéit et il la quitta... 
 

Elle fit le tour du monde pour le retrouver, sans succès, jusqu'à ce que Jupiter 
lui accorde l'immortalité afin qu'elle soit sa compagne pour l'éternité. Il 
eurent une fille qui avait pour nom Volupté! 

 
   

Prochaine page ————>>>> Une petite recette 
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Recette 
Biscuits au chocolat de la Saint-Valentin 

Préparation: 30 min 
Cuisson: 10 min 

Portions: 30 
 

Ingrédients 
 

Biscuits: 
180 ml de cacao (Fry's) 
4 c. à soupe de beurre 

1 tasse de sucre 

3 œufs 

1 c. à thé de vanille (extrait) 

2 tasses de farine 
 

Glaçage: 
2 c. à soupe de margarine ou de beurre 
1 ½ tasse de sucre à glacer 

1 c. à thé de lait 

Quelques gouttes de colorant rose ou rouge 
 

Décoration: 
Bonbons en forme de cœur, si désiré 
 

Préparation 
Étape 1:  
Faitre fondre le cacao et le beurre au bain-marie, puis y incorporer le sucre et les 
œufs en mélangeant bien. 
 

Étape 2: 

Ajouter graduellement la farine en mélangeant entre chaque addition. 
 

Étape 3: 

Chauffer le four à 325°F, puis graissé et fariné 2 plaques à biscuit. Y Déposer des 
cuillerées de pâte (15 sur chaque plaque). Fariné légèrement vos doigts entre 
chaque biscuit, puis former des boules aplaties.  
 

Étape 4: 

Faire cuire de 7 à 9 minutes, puis laissé refroidir. 
 

Étape 5: 

Glaçage: Mélanger tous les ingrédients en ordre, puis étendre sur les biscuits 
refroidis.  Décorer avec les petits bonbons!! 
 

** Gardez-les dans un contenant hermétique et il feront fureur comme collation**   
 
 

P
.7

  
 A

U
-D

E
LÀ

 D
E

S 
P

A
T

R
IO

T
E

S 



Les Patriotes nomment enfin un Capitaine! 
L'organisation des Patriotes a confirmé, en janvier, avoir enfin trouvé un 
joueur qui porterait le C sur son chandail. Il s'agit d'Anthony Sanniti qui 
en est à sa première saison avec les Patriotes.  

 
Programme de bourses des Canadiens de Montréal 

Trois Patriotes récompensés 
Extrait d'article tiré du journal Le Soleil du Samedi 23 janvier 2010 et du site rds.ca 
 

Frédéric Gamelin, Luca Ciampini et Julien Leduc figurent parmi les 28  
récipiendaires qui ont reçu une bourse de 1000$ des Canadiens de Montréal! 
 

Les récipiendaires 2010 ont été retenus en se démarquant par leur 
excellence sportive tout en poursuivant des études au niveau secondaire ou 
collégial. La remise des bourses à chacun des récipiendaires s'est déroulée le 

20 Janvier juste avant le match 
opposant les Canadiens au Blues de 
Saint-Louis. 
Les Patriotes étaient fiers de recevoir 
une bourse du Canadiens de 
Montréal.  

<< Je suis bien honoré de recevoir 
cette bourse des mains de Monsieur 
Gainey>> indique le joueur de 
centre, Frédéric Gamelin. << Ce n'est 
pas l'objectif (de recevoir un bourse) 
mais ça nous encourage à poursuivre 
autant dans le hockey que dans les 
études!>> dit Julien Leduc, un 
défenseur. 

 
Tous les récipiendaires ont été conviés, après la cérémonie, à assister au 

match à partir de la passerelle des médias. 
 

● Parmi les récipiendaires, on retrouvait Mélodie Daoust une ancienne des 
Patriotes Midget Espoir. 

 

Félicitations Frédéric, Julien, Luca 
et Mélodie 
 

Frédéric Gamelin, Julien Leduc et Luca Ciampini 
qui posent en compagnie de l’ancien directeur 
général des Canadiens, Bob Gainey 
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Tournoi Midget Espoir Reebok de Pointe-Claire/Dorval 
Les Patriotes du Lac Saint-Louis Champions! 

Extrait d'article tiré du site publicationsport.com et du site des Cyclones et des Typhon de Québec. 
 
Le 30 novembre dernier, les Patriotes étaient en finale du tournoi de Pointe-
Claire/Dorval contre les Cyclones de Québec. 
 
Après quatre jours de hockey intense, les Patriotes affrontaient les 

Cyclones de Québec en finale du Tournoi Midget 
Espoir Reebok. Lors de ce tournoi, les Patriotes ont 
maintenu une fiche de cinq victoires et une défaite. 
Des victoires de 4 à 2, 3-2, 6-2, 4-0 et 2-1 ainsi 
qu'une défaite de 4 à 3 ont permis aux Patriotes de 
revenir avec la médaille d'or au cou! 
Dans un match qui s'est déroulé à vive allure et sous 
une intensité remarquée, nos Patriotes étaient en 
avance 1 à 0 après deux périodes 
grâce au but d'André Dorval. Par 
la suite, les Cyclones ont créé 

l'égalité alors que Christophe Lalancette déjoue 
Alexandre Reid-Parent. La joute s'est décidée à 
moins de 2 minutes de la 3e période alors que 
Guillaume Taillefer a procuré la victoire aux siens. 
Les deux équipes ont offert un spectacle de haute 
qualité pour couronner un tournoi fertile en 
rebondissements! 
 
• Alexandre Reid-Parent a été nommé sur l'équipe 
d'étoiles du tournoi. 
 
 

 
 

 
 

FÉLICITATIONS 
AUX 

CHAMPIONS 

 
 
 
 

GO PATS GO!! 

André Dorval, l'auteur du 
premier but des Patrio-
tes. 

Guillaume Taillefer, l'au-
teur du but vainqueur. 
  (Courtoisie Pats Midget Espoir) 
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Les Patriotes sur Facebook! 
 

 
Nous vous invitons à encourager les Patriotes en devenant 
membre des groupes Facebook suivant: 
 

Patriotes du Lac Saint-Louis Midget Espoir – Groupe Officiel 
 
 

Patriotes de Châteauguay Midget AAA 
 

 

Et aussi de devenir adepte des Patriotes: 
 

 

Patriotes de Châteauguay | Midget AAA 
 
 

Patriotes du Lac Saint-Louis Midget Espoir 
 
 

Avec les groupes, vous aurez ainsi accès à toute la Zone Pats! 
● Les résumés joutes 
● Des photos 
● Des vidéos 
● Et plus encore!  

 
Avec les pages, vous pourrez communiquer et envoyer vos  
messages aux Patriotes… 

 
 
 

Au plaisir de vous voir sur Facebook! 
 

 

L'équipe des administrateurs 
 
** Selon les règlements de Facebook, toute discrimination, tout message haineux et tout commentai-
resn’ayant pas sa place doit être reporté. L’équipe d’administration se réserve le droit de vous exclure 
des groupes et des pages si vous commettez une infraction au règlement. Ensuite, les administrateur pren-
dront des mesures avec Facebook **  
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Zone PATS 
Martin Thériault 
theriaulm.03@edu.csvt.qc.ca 

Patriotes de Châteauguay Midget AAA 
 
Le 15 janvier dernier, les Patriotes avaient la chance de jouer devant les élèves de niveau 
secondaire 3 à 5, de secondaire adapté et les élèves du programme Sports Études 
Secondaire 1 à l'Aréna André Richard de Beauharnois. Ils s'opposaient aux Vikings de Saint-
Eustache.  
 
 Julien Leduc (#24) et Jean-François Crivellaro-Grenier(#90) font crier les élèves alors 
qu'ils écopent tous deux d'une pénalité pour rudesse. 
À 10:37, Kevin Poirier(#72), fait lever les élèves de l'école alors qu'il marque son 12e but 
de la saison avec l'aide de Luca Ciampini(#18). 
La première période se déroule sous le signe de la rudesse et des mises en échec, au grand 
plaisir des élèves présents! 
 
La deuxième période commence mal alors qu'à seulement 2:21, Frédéric Poirier déjoue le 
gardien des Patriotes, Guillaume Goulet(#30). Ensuite, les Patriotes marquent trois buts 
en moins de cinq minutes. À 5:24, Charles Marotte(#36) marque son 10e de la saison, 
assisté de Luca Ciampini(#18) et de Julien Leduc(#24). Puis, 2:34 plus tard, Jean-
François Crivellaro-Grenier(#90) marque son 3e de la saison, avec l'aide de Samuel 
Hodhod(#94) et de Massimo Matteau(#91). Après seulement 1:59, Cameron Romoff(#21) 
touche le fond du filet pour compter son 3e de la saison avec l'aide de Luca Ciampini(#18) 
et de Nicolas Iodice(#94). En 2e période, les Patriotes se sont vus infliger  une pénalité 
pour coup de bâton, une pénalité pour avoir donné du coude et  trois pénalités pour 
rudesse. 
 
La 3e période fut une période tranquille alors qu'il n'y a qu'un seul but de compté par les 
Pats. À 10:58, Massimo Matteau(#91) fait lever la foule de l'aréna une dernière fois avec 
son 5e de la saison, avec l'aide de Samuel Hodhod(#94) et de Kevin Poirier(#72). Les 
Patriotes écopent des trois seules punitions de la période, des pénalités pour obstruction. 
 
Malgré une joute remplie de bousculades, de mises en échec et de pénalités pour 
rudesse, les Patriotes l'ont emporté 5 à 4. 
 
 
Les 3 étoiles du Match 
3e étoile: Vikings  - #7 Justin Vanier-Guénette  
2e étoile: Patriotes - #94 Samuel Hodhod 
1e étoile: Patriotes - #18 Luca Ciampini 
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La Fureur: un match mémorable 
 
Le 8 février dernier avait lieu à l’auditorium une édition spéciale de 
LA FUREUR. Ce match opposait les enseignants aux élèves. Le  score 
final a été de 9 à 6 en faveur des enseignants. Les élèves on aussitôt 
mentionné vouloir un match  de revanche.  
 
 

    
    
Nous désirons souligner le travail Nous désirons souligner le travail Nous désirons souligner le travail Nous désirons souligner le travail 
admirable de l’animateur Adam admirable de l’animateur Adam admirable de l’animateur Adam admirable de l’animateur Adam 
Bourgeois, de l’éclairagiste Alexandre Bourgeois, de l’éclairagiste Alexandre Bourgeois, de l’éclairagiste Alexandre Bourgeois, de l’éclairagiste Alexandre 
Butts et des  danseurs Butts et des  danseurs Butts et des  danseurs Butts et des  danseurs . 
 
 
 
 
 
 
 

L’animateur et l’équipe des élèves 
 
 
 

 
 
 
 
 
                                       L’équipe des enseignants 
 
Nous avons également eu droit à une mémorable prestation de 
Pierre Harel qui nous a interprété La Bamba. 
 
 

 
 
                                                                              
 

 

Merci aux joueurs  
enseignants et élèves.    
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